SZANOWNI PACJENCI

Protezy oczu z tworzywa sztucznego dzieki naturalnemu wygladowi umozliwiajg Panstwu prawidtowe
funkcjonowanie w spofeczenstwie. Prosze pamieta¢ jednak o tym, ze warunkiem diugiego uzytkowania protezy
jest wilasciwe obchodzenie sie z nig i prawidtowa pielegnacja. Nie jest to trudne, zwlaszcza gdy zapoznacie sie
Panstwo z ponizszymi wskazéwkami.

Panstwa proteza jest protezag indywidualng specjalnie dobrang i dopasowang . Do wykonania protezy zostat uzyty
wysokiej jakosci polimer od lat stosowany do produkcji protez oczu. Jego wysoka gtadko$¢ i odpornos$é na ptyny
ustrojowe powoduje , ze jest on dobrze tolerowany przez organizm. Zaréwno cechy materiatu jak i wtasciwe
osadzenie protezy gwarantujg Panstwu duzg swobode zaréwno w pracy jak i w zyciu codziennym - nie
wykluczajgc uprawiania sportu.

PIELEGNACJA PROTEZY

Proteza powinna by¢ codziennie doktadnie umyta. Nalezy do tego uzywac letniej czystej wody. Uzycie wody
goracej lub zimnej moze zle wptywac na tworzywo; nie wolno tez uzywac¢ kwasow ani alkoholu, a takze ostrych
przedmiotow czy preparatow chemii gospodarczej. W przypadku mocnego zabrudzenia mozna proteze umiescic
na 10 minut w roztworze soli kuchennej ( tyzeczka soli na litr przegotowanej lub destylowanej wody). Prosze
pamieta¢, aby zawsze potem proteze dokladnie optukac. Jezeli proteza jest diuzej nieuzywana, nalezy ja
przechowywa¢ w zamknietym pudetku na sucho.

ZAKLADANIE PROTEZY
Prosze pamietaé, aby zakfadanie i wyjmowanie protezy wykonywaé zawsze nad miekka powierzchnia.

Przed wiozeniem proteza musi by¢ dokladnie umyta. W kazdym przypadku, aby
utatwi¢ zaktadanie protezy nalezy jg delikatnie zwilzy¢. W wiekszosci wezsza cze$c
protezy wskazuje nos, jednak nie jest to reguta, gdyz w czasie obrobki ksztatt
protezy moze ulec zmianie.

Zaktadanie protezy nalezy rozpocza¢ od umieszczenia jej pod podniesiong goérng
powiekg , nastepnie przytrzymujac proteze, nalezy delikatnie odciggng¢ dolng
powieke, co pozwoli protezie osigs¢ we wiasciwym miejscu. Nalezy teraz ostroznie
docisng¢ proteze palcem, aby skorygowac jej potozenie i ewentualnie usung¢ spod
protezy powietrze.

WYJMOWANIE PROTEZY

Przy wyjmowaniu protezy prosze pamietaé o
miekkim podtozu, aby nie uszkodzi¢ protezy przy
ewentualnym upadku. Aby wyjaé proteze, nalezy
odciggna¢ dolng powieke tak, by ukazat sie brzeg
protezy. Nastepnie nalezy wsuna¢ koncowke
kciuka pod brzeg protezy i przytrzymujac proteze
palcem wskazujacym, wyciagna¢. Do wyjmowania
protezy mozna tez uzywac specjalnej topatki,
jednak nie jest to konieczne.

Prosze pamietac, jezeli pocieracie Panstwo oko, zawsze nalezy to robi¢ w kierunku do nosa . W innym
wypadku — zwlaszcza przy pocieraniu w okolicach dolnej powieki- proteza moze sie obrécic lub wypasé.

OKRES UZYWANIA PROTEZY

Okres uzywania protezy oka jest uzalezniony od wielu czynnikow zaréwno anatomicznych, jak i zewnetrznych.
Proteza ulega tez naturalnemu zuzyciu choéby pod wptywem tez . Dzieki odpornemu materiatowi okres uzywania
protezy jest relatywnie dtugi — wynosi 1-2 lat. W przypadku narazenia pacjenta na zwiekszone zanieczyszczenie
powietrza okres ten moze byc¢ krotszy.

Zuzyta proteza moze urazac. Szorstka powierzchnia protezy powoduje state draznienie bton $luzowych.

Pierwszg oznakg koniecznosci wymiany protezy jest wzmozone tzawienie. Oczoddt zaczerwienia sie i moze
pojawi¢ sie zottawa, zawiesista wydzielina. W tym stadium nalezy natychmiast skontaktowa¢ sie z lekarzem, aby
zapobiec rozlegtemu stanowi zapalnemu.

Kontrole okulistyczne i regularna wymiana protez zapewnig Panstwu poczucie bezpieczenstwa, komfort i wygode.

W przypadku koniecznosci jakiejkolwiek korekty nalezy zwréci¢ sie do pracowni .

Wiasciwe dobranie i dopasowanie protezy mozliwe jest jedynie przy osobistym zgtoszeniu sie do pracowni.
Naprawa sttuczonej lub peknietej protezy nie jest mozliwa .

Stluczona lub potamana proteza moze postuzy¢ jako wzor przy dopasowaniu kolejnej. Nalezy wiec zachowac¢
wszystkie fragmenty.
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